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 FECHA DE LA ASISTENCIA: 23-04-2026 

INFORMACIÓN GENERAL 

Medio de Asistencia Técnica:  

   ☒Campo                                 ☐Virtual                              ☐Oficina                           

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD 

DIRECCIÓN O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA 

FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR 

Nombres y apellidos: Jose Alexander Urquijo Sepúlveda Cargo: Auxiliar Bachiller etv 

Correo electrónico institucional: jalex.0711@gmail.com Teléfono: 3107908618 

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO  

(Solicitante o uno de los beneficiarios) 

Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial, 

Otro)  

 

Nombre del beneficiario: comunidad de Nariño luz 

Astrid Olarte   

Correo electrónico 

Nariño@cundinamarca.gov.co  

Municipio donde se realizó la Asistencia Técnica: municipio de Nariño Cundinamarca Alcaldía 

Municipal  

Número total de beneficiarios: 10 

 

TEMA DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecer la participación social para la promoción, prevención, vigilancia, inspección y 

control de las ETV y Zoonosis (1215) 

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TÉCNICA 

Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el 

departamento de Cundinamarca 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

Siendo las 10:30 a.m., se dio inicio a una jornada educativa dirigida a la comunidad en 
general del municipio de Nariño, Cundinamarca, espacio que fue facilitado de manera 
cordial por los organizadores del encuentro para el desarrollo de acciones de promoción de 
la salud y prevención de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), 
específicamente la enfermedad de Chagas. 

Durante la actividad se brindó información sobre los aspectos fundamentales de esta 
enfermedad, explicando que el Chagas es una patología infecciosa causada por el parásito 
tripanosoma cruzi, cuyo principal mecanismo de transmisión ocurre a través del contacto 
con las heces de insectos triatominos, conocidos comúnmente como “pitos”. Asimismo, se 
destacó que esta enfermedad constituye un problema de salud pública en varias regiones 
de América Latina y que afecta a millones de personas en zonas endémicas. 

Con el fin de fortalecer los conocimientos de los asistentes, se desarrolló una explicación 
didáctica sobre las etapas de evolución de la enfermedad. En primer lugar, se abordó la fase 
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aguda, la cual se presenta en los primeros meses posteriores a la infección y puede 
manifestarse con síntomas como inflamación en el sitio de la picadura, fiebre, dolor de 
cabeza, dolores musculares, cansancio y malestar general. Posteriormente, se explicó la 
fase crónica, etapa que puede prolongarse durante años sin presentar síntomas evidentes, 
pero que, en algunos casos, puede ocasionar complicaciones graves a nivel cardiovascular 
y digestivo, tales como cardiopatías, insuficiencia cardíaca y alteraciones intestinales. 

Igualmente, se socializó información relacionada con el tratamiento de la enfermedad, 
señalando que existen medicamentos antiparasitarios como el benznidazol y el nifurtimox, 
los cuales presentan mayor efectividad cuando son administrados en etapas tempranas de 
la infección. Para los casos crónicos, se explicó que el manejo médico está orientado al 
control de síntomas y a la prevención de complicaciones asociadas. 

Como parte del componente preventivo, se promovieron prácticas orientadas a reducir la 
presencia del vector en las viviendas y sus alrededores. Entre las recomendaciones 
socializadas se destacaron la ventilación diaria de camas y catres, la limpieza periódica 
detrás de muebles y objetos ubicados en paredes, la eliminación de acumulaciones 
innecesarias de materiales o enseres, la inspección frecuente de posibles refugios para el 
insecto y el mantenimiento adecuado de las viviendas mediante la reparación de grietas, 
fisuras y orificios presentes en paredes y techos. 

La jornada se desarrolló de manera participativa, permitiendo el intercambio de 
conocimientos y experiencias entre los asistentes, fortaleciendo la apropiación de medidas 
preventivas y promoviendo el autocuidado como herramienta fundamental para la protección 
de la salud individual, familiar y comunitaria frente a la enfermedad de Chagas. 

 

CONCLUSIONES 
 

CONCLUSIONES. :Se cumplió con el objetivo de la Asistencia Técnica:    ☒SI                              ☐NO                   

La jornada educativa desarrollada con la población participante del municipio de Nariño 
permitió fortalecer los conocimientos sobre la enfermedad de Chagas, sus formas de 
transmisión, manifestaciones clínicas, tratamiento y principales medidas de prevención. A 
través de una metodología participativa y de fácil comprensión, los asistentes adquirieron 
herramientas que favorecen la identificación temprana de factores de riesgo y la adopción 
de prácticas de autocuidado en sus hogares y comunidades. 

Asimismo, el espacio contribuyó al fortalecimiento de las acciones de promoción de la salud 
y prevención de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), fomentando la 
participación comunitaria y la corresponsabilidad en el control del vector transmisor. La 
sensibilización realizada permitió generar mayor conciencia sobre la importancia de 
mantener entornos saludables, realizar mejoras locativas en las viviendas y acudir 
oportunamente a los servicios de salud ante la presencia de signos o síntomas relacionados 
con la enfermedad, contribuyendo así a la protección de la salud pública y al bienestar de la 
comunidad. 
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REGISTRÓ Nº   
 

EVENTO: taller Educativo 
 

LUGAR: Municipio de Nariño Centro 
día  

 

 

FOTO N°   2  de  2 
Fecha de toma (23/04/2026)  

               PROVINCIA: Alto Magdalena  
 

 

   

 

  
 
 

 
 
 
 

 

18/02/2026 03:15 pm 
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23/04/2026 10:30am 

356; 45,692¨N72.39; 55,788 

                      Nariño   275753 

Colombia 

Altitud: 300 4msnm 

Velocidad: 0.0Km/h 

Numero de índice: 24 
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